
末劫收圆：

概说先天道诸派瑶池信仰的循环创世观
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摘     要：由清朝的青莲教开始的先天大道传承，包括后来从青莲教分化出的归

根道、同善社、一贯道等诸种道门，其道学理论多是建立在确立“无极”为孕育

宇宙第一因的“不可知”，而“强名之曰道”，并假其名为生育天地万物之

“母”。可以发现，在青莲教的道学体系是力图融纳中国儒释道于一体，包括借

助宋儒邵康节在《皇极经世》书中对易理和五行理论的演绎，从道教汲取关于

“延康大劫”的末日救度理论去重新解说佛教经典对于弥勒菩萨龙华三会的说法。

由此重新建构的一套宇宙发生论，确定了宇宙不是单一的，也是一再在生灭不息

中周而复始，由此而发展出关于天地开劫、神仙诞生、末劫、度人、收圆等等主

题，讨论人类性灵的源起与归宿。

若细看现存的青莲教历史残痕，其对于末劫收圆的道学建构，可能有过从“无生

老母”信仰转而倾向罗教“无极圣母”道学的演变历程。青莲教在1840年代以后，

成功开启出以“瑶池金母无极天尊”名相传道，将“无极” 的神道叙述演义为常

人皆可通过母子关系去模拟感受，阐释了“无极”作为超越存在的意义——既超

越天地创造又永远呵护着人类历史与个人生命。而青莲教把人们在日常信仰之中

本来熟悉的西王母视作金母在太极界的应化，更是从西王母的仙佛世界衬托出无

极圣母超越出太极界又贯通于太极界的神圣。有趣的是，在青莲教关于瑶池金母

的道学叙述之中，如循环创世说、神佛应劫下凡、修行路上接受魔考等诸多说法，

其实很符合着清代民间流行的文化背景与思维模式，因此不难想象其祖师传道会

很重视借助《西游记》的内容。由此可见，“末劫收圆”的最大特点，即在于它

以母娘收圆、仙佛应劫以救度原灵归先天的理论，这是末劫论也是重新创世论，

它带给苦难者双重创立新世界的憧憬，收圆的结果是原灵归娘乡、天上世界最终

完成，地上也更新为理想新世界。

青莲教虽然在清廷压制下努力传播，但是，在青莲教经历“无极”信仰的道学建

构之三十年后，也终于分化为各自发展、各有祖师的许多道门，不同道门道学建

构过程出现了许多差异，更是演变出互相分辨正统与旁门的现象。不过，即使青

莲教式微，瑶池信仰已经长期形成渗透民间的辐射力。如今的国际华人世界，许

多与青莲教没有直接渊源的道教团体/新兴信仰组织，也有标榜金母信仰或供奉瑶

池金母的。
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引言

 

清代以来，青莲教以及它以后所分化出来的各道门陆续南下东南亚，青莲教所建

构的瑶池金母信仰以及其“末劫收圆”的说法也就由中国而流传海外，至今犹存。

综述青莲教所宣扬的先天大道，其终极信仰是以瑶池作为人类原灵最初的来源，

又以瑶池金母为宇宙主宰者，而母娘赋予天上诸神圣以及地上修行人的人间使命，

则是以“末劫收圆”为宗旨。[1]自道光六年（1827）四川发生青莲教案，到青莲

教先天五老之中最后一位的林芳华（金秘祖）于同治十二年（1873）归天，青莲

教在后来虽然历经长期分化出一贯道、圆明圣道、三华堂、西华堂、同善社、先

天道等等许多道门[2]，各道门对十二祖袁志谦以后的祖师也说法不一，对于最高

神明“瑶池金母”的尊号更是议论纷争，甚至出现改称；可是，他们的共同点依

然一样，都是按照前人铺陈的道学建构，认定现有的世界正走向“延康劫”，全

宇宙已经进入“末劫收圆”的阶段。

    青莲教诸先辈对于“末劫收圆”的道学建构，显然是依循着中华本有的“循

环创世”的观念进行再建构。儒道两家所共同宗奉的“易经”阴阳观念以及传统

五行循环观念，本就认为宇宙本身以及其中的一切都会在此消彼长的循环中一再

生灭；而中国宗教信仰对于“劫”的观念，又是源于佛教，要先有汉语佛典按照

河洛语音翻译原意为“时间段”的梵文名词Kalpa[3]，汉地方才开始流传“劫

波”或“劫”的概念。[4]信手拈来，如《楞严经》卷六即有阿难白佛言：“自未

得度，先度人者，菩萨发心；自觉已圆，能觉他者，如来应世。我虽未度，愿度

末劫一切众生”；而道教《元始天尊说北方北帝伏魔法忏》也有提到“末劫尘世、

人鲜德行”，依次述说人们在末劫期间如何毁风败德。由此可见，即使“末劫”

二字，亦是缘于佛道两教经典。

    “末劫收圆”的教导显然和西方基督宗教的“末世”（End of The World）

观念有相当差距。基督宗教的信仰是以单一世界的现有地球作为考虑主体，一旦

人间从创世走向完结，现有世界的空间存在与否对于人类也就变得没有意义。可

是，中国先天道信仰传统里的“末劫”与“收圆”本是由互相关联的概念组成，

“末劫”的概念尤其是历史以来佛道教所熟悉惯用，所指的是天道循环“时间”，

而“收圆”是相应于“劫”里头的人事，重点在如何能“收拾圆成”。由佛道教

而到先天大道，其宇宙观不仅相信人间世界里头的生命是生生不息的，即使“世

界”本身也是一个生生不息的概念。早在古代，《隋书·经籍志》便曾总结说：
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“一成一败，谓之一劫，自此天地已前，则有无量劫矣”。[5]“末劫收圆”其

实不是世界的结束，而是世界的再创，世界之后还有世界，一是现有世界的人们

被引返超越天地的神圣世界；一是现有世界结束以后重新开始的新世界。在重新

再创的新世界里，也可以有新的人类。在上一个世界的人们进到新的神圣境界修

成仙佛，之后又会以新世界的人类作为度化的对象。而一旦一个世界进入末劫，

甚至连天界的神佛仙圣也要面对末劫，也可能要下凡应劫，有者或因此沉沦世间

而失去自救机会，有者或为了度人而在人间殉道，回天缴旨。

 从信仰的演变来看，“末劫收圆”不是一个过去式的信仰观念，它在华文世界的

流行可以网络世界为证。2011年 7月 2日，从谷歌网站搜索“末劫收圆”，一共

可以找到 157, 000条结果，在百度网站搜索同样的词条，也可以找到约 33,400个

结果。若搜索“收圆”，谷歌提供了119,000,000条结果，百度则提供235,000个

结果，其中有不少词条还是涉及“瑶池”。从网上搜索可以发现，这一说法也流

传到原先与先天道毫无传承演变关系的其他神庙、道观、新兴宗教组织，由此可

见“末世收圆”说法至今在华人世界拥有着普遍流传的生命力。

 

讨论一：创世救世成就瑶池信仰的特征

先天大道诸道门主张瑶池金母主宰天地的“末劫收圆”教义，其实早已在19世纪

中叶清楚奠定。自青莲教时期以降，整个先天道的信仰系统可说是建立在“末

劫”与“收圆”的关键说法之上。它既是在信众之间强调现有世界的苦难，又强

调人们应有大难临头的忧患意识，并强调其信仰是唯一出路，指导大众克服人生

的痛苦、解救人间的灾难、转换旧世界为新世界。

早期青莲教对“末劫”的认识，可参考青莲教先天五老之一“水祖”彭德源的说

法。彭德源从道光二十一年（1841）至咸丰六年（1856）掌道期间撰写了系列书

帖，后来收辑为《归原宝筏》，其第一篇即写道：“至于今六万年，三期劫到；

山妖精水妖怪，住世雄豪。此一种虽人形，心似虎豹；逆天理灭佛法，拆毁天

桥。”[6]上述文字，说的是自三期末劫开始以来的人间面貌。

    但是，宇宙的劫难和宇宙的起源一样，不是属于人类世界的孤立现象，人类

也不是孤独的应付灾难。按《归原宝筏》的说法：“瑶池母见不忍，慈悲下诏；

命三教佛圣仙，齐下东郊。诸佛尊闻普度，魂皆唬吊；怕的是下红尘，难回天曹。

金母言众仙佛休得烦恼，此劫运先天定不能推消”。[7]先天道认为，一旦末劫到

来，宇宙间的仙佛也不是高高在上，都必须应劫下凡接受考验、普度众生，与人

类共赴时艰。因此，《归原宝筏》提到儒释道三教人物说“这些祖都皆是由凡成

圣，何况这延康劫佛旨东林”。[8] 在它的记载中，众仙佛无一幸免，都要“来

东土九州地，借母投窍，此乃是诸佛劫，大数难逃”。[9]
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由此可见，由“延康劫”起，不论在天上或人间，鬼神人魔都进入最后的热闹。

而先天道分出的各派，多会主张其历代祖师是仙佛倒装下凡或者应劫分身，其实

是延续其先辈这套自 19世纪以来的“末劫收圆”论述，。[10]这一教义流传于各

个自称先天大道的道门之间，可说是大家在分化以后依旧拥有的共同主张。

现在马来西亚大圆佛堂/大生佛堂还收藏着“光绪庚辰年”的木刻版《祀佛礼本》，

其求道仪式所求者“瑶池金母大道”[11]，祈请的主要尊神是“瑶池金母无极天

尊——生天生地大慈大悲”。[12]《祀佛礼本》祈请祖师保佑的内容仅止于“十

一祖、十二祖、十三祖空中保佑” [13]，说明《礼本》传到马来西亚的时间可能

是在先天诸系分化之前，极可能是抄印了彭德源等先天道五老掌盘时期的原版。

再将《祀佛礼本》对照同样在当地“佛堂”流传的青莲教《庆祝表文》，《庆祝

表文》上下卷无论是祭祀神灵或教中先贤，其祷词总是归结在“以慰金母心意”

或“瑶池金母大开鸿恩”[14]，这样的内容特征无疑证明好些流传到马来西亚的

素食“佛堂”实属青莲教道脉，始终是以皈命瑶池为旨。[15]

光绪庚辰年《祀佛礼本》足以证实“延康末劫”即是青莲教普度众生的理由。其

入坛请供拜佛仪式，首先提醒大众“上古初会龙华，乃是罗（龙）汉初劫，太上

老君普度收圆，拜佛用结蕾；二会龙华，乃是赤明中劫，释迦古佛普度收圆拜佛

用开花。今时三会龙华，乃是延康末劫，弥勒古佛普度收圆，拜佛用结果”，目

的在于说明为何众生必须在佛道仪式以外另起炉灶，学习先天大道的礼拜神佛仪

式，紧接着就提醒拜佛求道者“不久有三灾八难降临，水火罡风齐起。三天诸佛

公议，需发大道，救助原人”。[16]在《礼本》的求道皈依仪式，诵文里当然也

会重提“收圆普度开群品”。[17]众生堕入轮回之前的原本性灵源自瑶池。所以，

个人求道的目标在于面向人间苦难自度度人，救度一切红尘中迷失自我又受尽苦

难的原子/原人。

由上述《祀佛礼本》文字可知，《祀佛礼本》以“水火罡风齐起” 三大灾难作为

“末劫”特征，其实并非“自创”，而是传接佛教经典普遍提到“坏劫”末期会

有水风火灾的旧说。[18]青莲教的先天大道不仅融纳了源自佛教的龙华三会、弥

勒降世等等理念，也融纳了“太上老君”、“龙汉劫”“赤明劫”、“延康劫”

等渊源于道教信仰的观念。然而，一旦先天道致力于结合儒佛道三教经典建构自

己的道学体系，它首先必须承认佛教和道教经典里的说法：过去世界、其他世界

都有成圣成仙成佛人物，同时诸仙佛也会应劫下生现有人间。青莲教标榜回归先

天大道的救劫思想，是把“劫”分为三期，也折射出它的道学建构离不开佛道两

教传统以来 “循环创世”的设想，“劫”的理念适用于多元宇宙的背景。

但是，若论“末劫”，则不能不承认是先要有开劫才会有末劫，“末劫”的存在

也必然反证与契合着创世理论的存在。此即说明青莲教的“末劫”理论其实属于

其道学理论的终极关怀，但不等于其道学论述的全部。考据青莲教专用以超幽的

《十诰灵文》，它上表给神佛的秩序依次是“瑶池金母无极天尊、元始天尊、鸿

钧老祖、天地老爷、玉皇大帝、灵山三世佛、昆仑四天尊、九天斗姥元君…
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…”[19]，表文的内容正好反映“瑶池金母无极天尊”在青莲教信仰中的地位高

于元始天尊、鸿钧老祖、玉皇大帝等神佛。而《十诰》第一诰说：“一诰阴阳男

女，听吾指惺灵文，当年鸿蒙混沌，未有天地人伦，我母慈悲广大，发下九六原

人，初来开荒下种，嘱咐莫迷归程，奈因红尘幻景，忌却良知良能，凡是血心作

主，元神变成识神”。[20]这段诰文内容显然视金母为创造世界与人类的源头，

判断瑶池金母是先于诸“劫”的存在。

    《十诰灵文》原是教众在丧葬集会念诵的经卷，可是，一旦经文是面向大众

宣说人类本因归天见母，本着众人皆是瑶池原种的立场唱念“如此轮回大变，骸

骨积如山林，我母灵山悲痛”[21]，它其实已经是一种公开宣教的形式，在悲恸

陈诉迷失凡尘之苦。由此可见《十诰》的真相在于普度众灵“收圆”，不只度亡，

而是要“阴阳男女”回心转意皈依瑶池，要大众视瑶池为命终升天或肉身成道的

最高境界。尤其当《十诰》唱诵到末劫收圆的部分，它是描述天上诸仙佛向着瑶

池金母“三天诸佛请命，保奏三生显灵；三真瑶池作保，下应江南新仁”。[22]  

这显然是带有“判教”的意味，是公开向大众宣说瑶池金母位阶还在佛教诸佛以

及道教三真之上。

至于为何要在此时“末劫收圆”？其细节可参考同善社所提倡的《破迷语录》。

按心庵头陀撰写的《破迷语录》，宇宙的时段，分成十二会，每个会各有一万零

八百年，现在已经到了天地阴阳失调的午会，所以世界充满灾难；再到未会，天

地转为阴盛阳衰，人会变得衰弱矮小，难于修道；又到了申会，世界上已人物皆

无；再到酉会，天火降而地火升，地球也化为尘。要是到戌会，地以外的天际也

空了，就等着亥会来临，届时天地皆无，回复到当初的一片混沌。《破迷语录》

因此主张地上所有“原人”到了最危难关头，不及时修行，过了午会，就永远回

不了性灵的源头。[23]心庵头陀也在文中解说，先天大道的末劫收圆，是由作为

人类性灵源头的金母亲理，派遣弥勒负责：“午会以后，犹秋冬之时，气候寒冷，

万物凋残，人民困苦，所以上天悲悯原人，不待衰极之世，先机而动……况现值

午会之中，有弥勒古佛下世，奉天承命，三界十方悉通，乃上度河汉星辰，下度

有情万类，咸被度归无极。故三期普度之功，方可完成。初期普度，是燃灯古佛

主教，二期普度，是释迦佛主教，现在是三期，因派弥勒佛主教。”[24] 由此可

见，心庵头陀的文章与上述《祀佛礼本》时代的教理一脉相承。表面上，《破迷

语录》更换了青莲教原来说的初劫由太上老君收圆，换成了由燃灯古佛收圆，但

其实道门的一贯之说正是视燃灯佛为老子化身。[25]

在水祖彭德源归天之后，金祖林芳华独撑大局，其着作《吃紧铭箴》对于“末劫

收圆”也曾进一步说明：“这场收圆奇事，古今罕见希闻，山精鬼怪扰凡尘，五

斗天魔放尽，目下兵灾犹小，大劫后难随临”，其注释则大意说，人的一生是一

小吉凶之圆满，而宇宙最后化为尘灰恢复虚空是一大吉凶的圆满，所以“天地之

道，常在斗枢，待大圆满时，返回无极，周而复始也。”[26]
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由青莲教祖师一再提及末劫，延续到同善社以《破迷语录》推广其说法，各先天

道门历史以来是一再广泛谈论“劫”的时间观念以及“应劫”之急。详述《破迷

语录》的末劫观，它说明：“天地有十二运会，即是子丑寅卯辰巳午未申酉戌亥

十二个字也。每字为一会，每会有一万零八百年，十二运会，共计十二万九千六

百年。在盘古之时，天地未分，完全混沌，迨至子会一交星宿之性，奉无极老祖

之命开天，理至则生气，于是气行则生象，而成天矣。及至丑会，气盛则象成，

于是流行运脚，将前劫之灰，转成一块，而生地，地形成山川草木之性下降，理

真生气，气复生象，则地辟于丑矣。至于寅会，天动于上， 地静于下，则两间空

虚，而人物之性下降，理复生起，气复生象，故人生于寅，而世界立矣。 但是天

大于地，地大于人，夫天之元气，生于子而极于巳，衰于午，没于戌；地辟于丑，

没于酉；人生于寅，没于申，是天地之始终如是。”[27]吾人若注意至今在港、

台、东南亚各地推陈出新的鸾书，便能发现这套说法至今还影响着许多善堂庙宇。

而青莲教“末劫收圆”理论的最大特点还是由于它把神佛拉到人间，认为神佛不

再是高高在天界享福，而是要与人间一起奋斗反对苦难。这无疑是将神圣应劫的

说法推动到新的高潮。它在某种程度上鼓励了信众的自信，听天命而尽人事。

以北海老人王觉一来说，后来的一贯道奉姚鹤天为十四祖而以王觉一为十五祖，

依然是自承接续青莲教诸位祖师到先天五老为止的道脉。王觉一的《一贯探源》

也是源自青莲教的渊源，咸认为眼下是午会的收圆之期：“天地人物之性，子会

入理，丑会入气，寅会入象，历卯辰已六会，而万象全矣。午会传道，为自有还

无之渐，故由象悟气，自气还理，此尽人合天，贤关、圣域，造诣之次第

也。”[28]而支持着王觉一的信念，是他掌纹的纹线可以连接成“古佛”二字的

纹样，王觉一本身就自觉是古佛下界，清廷在调查教案时发现，王觉一除了传授

大家如何在入教持斋以后不生病，也常用红朱沙抹掌印在纸上，将自己掌纹上的

“古佛”二字送人，说是可免灾难。[29]

由此不难理解同善社拥有相似的道学理论。同善社创立者述古老人彭泰荣，也即

其系统所认的十七祖，他描述的三期末劫同样是源自青莲教的版本：“上古九六

皇胎堕落红尘，初次龙华，度二亿，二次龙华，度二亿，还有九二原人在尘寰内，

被利锁名缰情关慾海束绊，不得同归灵山。是以特遣诸天洞府，海岛蓬宫，圣贤

仙佛及大小神祗，俱分性下界。所以东天不留一圣贤，南天不留一仙，西天不留

一佛，北天不留一神，齐来凡间救度原人。因原人众多，散处各方，一时难易度

齐，故又派上古中古成道之四亿原人，一齐下界，协助古佛收圆了道，但下界时，

各部圣真仙佛都发宏愿，度救原人还乡，恐到尘世上，亦被名利恩爱酒色财气诸

大魔王缠绕……。”[30]而彭泰荣自己也和王觉一相同的感觉，宣称本身是“古

佛化身，名山隐迹，道掌无太皇三极，理合儒释道一家；普度九十二皇灵，共证

无生之妙果；提醒三千六百外道，同登上品之莲台。”[31]他在甲戌年十二月十

三日发出“牌谕”又说：“受命清静自在燃灯佛，为大劫临头，特申原委……懿

旨出自瑶京，多蒙七圣保本，命我下凡渡人，须知此身非我，我即古佛燃灯”[32]
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    事实上，青莲教的末劫观，不止把人提往无极的瑶池世界，而且带有了重新

创造原来世界的意义。《祀佛礼本》的礼文有说：“古弥陀发下四十八愿，要度

尽众生凡间众生成佛，裟婆改换做莲花国，方归西方极乐净土古家乡”。[33]

《十诰》后边还有继续唱诵的〈再续接十诰灵文〉，结尾的唱词说：“娑婆齐改

换，莲花极乐邦，诸佛缴金旨，三天喜洋洋，齐拜无生母，赏赐玉琼浆，依功定

品职，仙衣着辉煌，方显奇男子、大志女贤良，今日功程满，九品镇上方，千年

并万载，瑶池乐无疆”。[34]收圆的结果，是诸原子回归性灵所源出的古家乡，

天上世界最终完成其应有的完整和合，地上也因此有机会更新为理想新世界；收

圆之后，“裟婆改换做莲花国”，天上世界和地上裟婆世界可能就浑然合一。

        无可否认的是，在青莲教分化后，主张先天大道的各支脉，其实对于教

义也是各有发展，导致互相之间发生许多正统旁门的争议。如归根道即主张“普

度是普度众生同归觉路，收圆是收圆九六共返瑶天……当兹大收圆，选万灵，分

三乘，定九品”。[35]归根道也把“收圆普度开群品”理解为“自杨徐十三祖为

小普度，水金二祖为大普度，曾参化身为十五代圆明曾祖为小收圆。十七代复命

祖是燃灯古佛化身，为大普度开群品者。十三四代普度祖时仅有七品莲台，至十

五六七八祖方有九品莲台，故曰开群品也。”[36]这类说法当然是排斥其他分支，

无形中也会“贬低”了先辈的努力，但也足以说明理论源头不离其宗。

另外，青莲教和它分出来的那许多先天道门，虽说强调儒释道三教合一，但他们

的共同点是将三教圣人仙佛全说成从属“瑶池金母”，儒释道三教当然会产生许

多不高兴。归根道传道人蔡飞曾在东南亚遇到佛教徒诘难，他自我解说“第一期

龙华及第二期龙华上天皆不许发表老母之圣号，所以道教中人和释教中人皆不知

瑶天之有老母在也”。[37]先天道门想要以本身的主体性去融合各教，不论他们

把主宰神别称为“无极老祖”，或称为等其他名称，恐怕三教的各传统宗派亦不

一定会满意。

 

讨论二：末劫教义对于历史蓝本的发展

 

追溯青莲教这套主张回归先天大道的末劫理论，其历史蓝本原来并非先天道之创

见，而是中国传统文化古已有之，并且一度极为盛行于中国古人的常民生活，各

先天道门则是在前人屡屡注解、阐释、参悟的基础上继续发挥。也因此，清代先

天道诸派系在民间传播这套理论，其实很有先设的说服力。当然，这其中的赤明、

延康之说，更多是渊源于道教经典原本的“开劫度人”的循环创世说法。而其所

结合的元运理论，亦是当时人很熟悉的——从知识渊源的层面，它是源自宋儒邵

康节从《易经》演衍的《皇极经世书》，从知识流传的广泛面来说，它其实早见

于《西游记》第一回合。
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先天道有“延康劫”之说，无疑是承续自道教流传的元始天尊“开劫度人”。

《隋书·经籍志四》：“道经者，云有元始天尊 ，生于太元之先，禀自然之气，

冲虚凝远，莫知其极。所以说天地沦坏，劫数终尽，略与佛经同。以为天尊之体，

常存不灭。每至天地初开，或在玉京之上，或在穷桑之野，授以秘道，谓之开劫

度人。然其开劫，非一度矣，故有延康、赤明、龙汉、开皇，是其年号。其间相

去经四十一亿万载。”[38] 另外，还应注意，在佛教也有类似的说法。同在《隋

书·经籍志四》，即有记载：“末法已后，众生愚钝，无复佛教，而业行转恶，

年寿渐短，经数百千载间，乃至朝生夕死，然后有大水、大火、大风之灾，一切

除去之，而更立生人，又归纯朴，谓之小劫。每一小劫，则一佛出世。”[39]由

此可见，青莲教《祀佛礼本》的寥寥数句，实反映了前人把佛、道经典的末劫观

念融纳在同一个信仰体系的主动，后人首先得尊重前人融佛道于一体的心胸大志。

    可是，正如上文所说，先天道是主张宇宙拥有创始者兼救世主，诸佛也来自

她的慈悲，它的大小道理都是关系到“延康末劫”，认为此劫比过去任何大劫小

劫严重，它因此也就必须回应其他宗教的末劫说。而先天道采取的方向是统和各

说。在先天道的道学建构中，弥勒既然是未来佛，本来又曾经化身当布袋和尚，

他在天上也应该是责任更大才合理，最适合统掌收圆天盘。依照佛教传统，弥勒

现在还是住在兜率天内院的“一生补处菩萨”、还在“当来下生”阶段，《弥勒

下生经》原来是说弥勒下生后会在龙华树下成佛、在华林园三度说法广度人天，

称之为“龙华三会”。[40]可到了先天道的道学建构，弥勒在整个信仰中的地位

却和弥陀、观音一样，都是领悟先天的道理才能修行成佛，成佛后再为金母收圆

效力，在瑶池信仰中成为接引原人的中保，也是原人回应“延康劫”的发愿对象。

原来说的弥勒龙华三会，到了先天道门的说法，更被分属在三个“劫”中发生，

目的是在每一劫中带领不同数量的得度者回天，最后也改造现有的世界。这未必

能让传统的佛经信仰者接受，却足以反映先天道门打从一开始就重视佛教的末法

之说，更重视将之与延康劫难的说法结合在一起。

道教对于“延康劫”的时间与说法，虽说是诸家纷纭。[41]可是，从《元始无量

度人上品妙经四注》，可以发现青莲教前人有学问，道门谓延康劫期必须完成普

度人间，是有依据的。齐朝严东在此版本《度人经》卷三的开卷解释说“日月灭

景，天地冥然，无所分别，长宁久远，故号延康”；唐朝李少微的解释则是：

“此章论劫运成坏也。《龟山玄录》曰元洞上皇，炁也。天尊结元洞之炁，为玉

历之书，其历以龙汉劫为初劫；开图曰赤明劫，终曰延康劫，循环无穷，终而复

始。延，长也；康，安也。劫终之后，三界空壤，万物精爽，长安在太虚，故曰

延康为坏劫之称，赤明是开图之名。二者交周，是谓大劫，故终际皆号延康，中

间开图，例曰赤明。其余开皇、上皇，小劫名也。” 同是唐朝人的薛幽栖又说：

“延康之劫，在龙汉之前，此并过去二劫也，赤明劫终曰延康。 [42] 总之，道

教的“延康劫”是在在龙汉和赤明两劫之间，类似佛教所指的“坏劫”，一旦

“延康劫”发生，它最后的结果是三界空空，万物清了，物质组成的宇宙就回到

空寂，在空寂中又酝酿着下一次“龙汉”。宇宙就是如此循环不已的生生灭灭、

生生不息。
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    虽说“劫”源自梵文，但也不能说以“劫”为说法的循环创世观全盘受到佛

教影响，只能说佛教对“劫”的概念加深了中国人对循环创世论的建构。从青莲

教依据邵雍“一元十二会”的宇宙循环生成理论，它其实更加是根植在中国人对

熟悉的《易经》思考模式，尤其是立足在儒道共同认识的《易经》复卦，也立足

在前人从理论到实修体会的《道德经》“反（返）者道之动”宇宙观。古人以

“复卦”为十一月之卦，究其实是由于复卦以一个阳爻出现在五个阴爻之下的卦

象，这是一阳初生，又代表“往而复来，来而复往”意象的开始。[43]冯友兰评

论宋儒邵雍说，邵雍的宇宙发生论认为“在复卦初爻，世界就开始存在了”。[44]

实际上，承认“复”卦的意义，也已经是主张宇宙可以是多个或一再发生的。正

是宋儒邵雍《皇极经世·观物内篇》细致和复杂的推陈，中国方才出现所谓“天

开于子，地辟于丑，人生于寅”的时间学说，演绎出以元、运、会细分时间的宇

宙循环发生理论。[45] 青莲教所承续的邵雍，比邵雍本人少了许多复杂的论述，

比邵雍多出的是把每一“会”的说法都对应在“延康劫”说法之上，强调此时是

末劫来临。

    即便是在 20世纪中叶，道门还是以邵雍的说法为正统，继续发挥这套宇宙周

而复始的末劫论。隶属归根道的香港归元道堂，其传道人陈兴福在1948年便写过

一篇《天地为一元之造化说》，文章开首即说：“盖闻邵子一十二万九千六百年

为一元，一元为十二会，以子丑寅卯辰巳午未申酉戌亥，十二地支名之，每会一

万八千年，子会开天，丑会辟地，寅会生人。”[46]然而，在他将此论归功于邵

雍的同时，笔锋接下去一转，则明显是青莲教把转化为归根道以后的老论调重新

发挥：“卯会育物其时，人畜不相侵犯；辰巳午三会，人心反常，人畜杀害相寻，

造成大劫，故有儒释道三教领命分任普度……然先天辰会中天巳会之时期经已过

矣，现即后天，正当午会，天命在儒，当由吾儒领命普度众生，及三会收圆九六

也。”[47]        

有趣的是，古人不见得是人人懂得谁是邵雍，可是“一元十二会”的观念盛行，

关键还在《西游记》这类演义小说流行之功。

如果不以今日的思想惯性看待古人的思想，可能会发现，青莲教以及后来从它分

化出来的各道门之所以发展和传播这套“一元十二会”，以至向群众传播神仙应

劫说法，反而可能是由于此说属于当时的“流行文化”。以《西游记》来说，它

第一回合的题目就叫“灵根育孕源流出， 心性修持大道生”，一开场即以诗为证

“欲知造化会元功，须看西游释厄传”，然后整个故事就从“天地有子丑寅卯辰

巳午未申酉戌亥十二运会”说起。[48]可见，“一元十二会”在当时还是较能接

近古人周遭文化氛围，也切合当时大众的知识文化和思维模式，反而是较为容易

说服大众的根据。

在《西游记》故事中，第一回的题目“灵根育孕源流出，心性修持大道生”，本

来就带着说教的痕迹。这本小说的第一回开场不只比彭德源或王觉一更早提起邵

康节（邵雍），其书中描写金蝉子、天蓬元帅、卷帘大将等下凡下胎应劫、一路
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接受魔考取经，也引用许多三教一家、丹道修炼的说法，还真足以让青莲教有文

化同源之感。事实也真是如此，彭德源本人就常以《西游记》作为传道的教材。

他在《归原宝筏》说：“《西游记》言的是九九魔考，《封神榜》叙的是仙真魔

妖”。[49]彭德源在整本《归原宝筏》一再称呼同修为“西游客”，或形容修道

为“西游”，并勉励大家应付末劫“魔考” 要学悟空、莫学唐僧。[50]

到金祖林芳华掌青莲教盘，他写给道众的《吃紧铭箴》，也是相应着《西游记》

的魔考故事传道。西游故事中，唐僧师徒必须受尽九九八十一难方能取得真经成

佛，各回合的题目亦不止一次以“心猿”形容孙悟空未成佛之前。当林芳华形容

末劫收圆，他是说：“天定八十一劫，九九魔考灾星，一难未满道不明，吉凶随

人感应”。[51]通俗的说，林芳华的思想是延续和印证着三教经典和善书强调心

识作用的主张，他文中借用了《西游记》作为比喻，重复了《太上感应篇》“祸

福无门，惟人自召”的教义。

无论如何，相对于过去流传的道经认为人类世间正处在赤明开图，亦即现有宇宙

文明尚在发展之中，先天道门却看到宇宙早已经从赤明劫转向延康大劫。《祀佛

礼本》对延康大劫的说法是：“不久有三灾八难降临，水火罡风齐起”，此中说

的“不久”不一定以人生的时间为标准，却说明苍生随时都要各自准备以应天意。

从这一点看，青莲教比传统道教怀带着更浓烈的忧患心态，也更接近佛教关于现

世是“末法时期”的说法。[52]如此，“末劫收圆”也就成为先天道门的教义特

征。这一独特的忧患意识，使得它不同于传统道教被清廷所习惯接受，其教众聚

会也常常会流露出先天下之忧而忧的姿态，不时还要被统治者贴上妖言惑众的标

签。

 

讨论三：金母定位加剧道门分化的纷歧

 

回到道教，道教的创世说，除了是主张多元创世观，对于宇宙第一因的立论其实

相当不明确。道教以元始天尊为天地诸“劫”之创始，说其生于太元之先，故称

“元始”。可是，道教对于元始天尊是否作为终极存在，则是长期未有定论。这

就给先天道重新建构道学体系带来更大的发挥空间，尤其是思考创造神兼救世主

的模样。

以《度人经》为例，这本经的最早版本可能出自东晋。[53]元朝薛季昭解释《元

始无量度人上品妙经·元始洞玄灵宝本章》的“混洞赤文，无无上真，元始祖劫，

化生诸天，开明三景，是为天根，上无复祖，唯道为身”，说是天尊把道气在虚

空中凝聚化现的赤书玉字作为诸上高真度人之本，由此生化出始劫的层层天界、

开出日月星光，也从此分生出天地万灵。从经文的行文表达到薛季昭的解说，显

然都是说，自元始以上，无复有本祖，元始天尊惟以此道为身，万法皆从元始本
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身起祖。[54]这是把元始天尊视着自有、永有的终极存在了。可是，另一方面，

后来受到各道派以至先天道门推崇的《太上老据说常清静经》，却有另一番见解。

在《清静经》中的，“大道”始终是没有位格，并且超越作为宇宙第一因的

“神”。大家固然熟悉太上老君是元始天尊的“一炁化三清”，但是，老君以宇

宙创生者的身份宣说大道能生育天地、运行日月、长养万物，也未能说清三清所

禀的这股自然之气源何而来，只能强调并非观念的范围所能包容。是故，到了这

本全真道早课必诵的重要经文，太上老君身为此宇宙的第一因，他要论述本身的

存在与能量之源，也只能结论说“吾不知其名，强名曰道。”[55]

不论青莲教或其它比它先后出现的道门，当他们进入道学思辨的范畴，他们也必

然会碰上《道德经》第一章的教导：“道，可道，非常道；名，可名，非常名。

无，名天地之始；有，名天地之母”。因此，由此而入手的道学建构，首先必然

遇到“道”已然先决的作为先天地之先的“不可知”，建构者本身在信仰上必须

“强名曰道”。若还是要问天地如何开始，也会碰上《道德经》第五十二章的说

法：“天下有始，以为天下母；既得其母，以知其子，复守其母，没身不殆”。

进一步看，这“强名曰道”的境界不可能等同人们印象中有形有相有时有空的

“气”、“三清”或“诸佛”，而应该超出这些概念之上。但强名而曰的“道”

既然是太极化育万物的来源，也是万物本质之所在，就不可能片面理解为无形无

相无时无空。它除了超越空与有，还应该是拥有随时进入空与有的能耐。如果说，

“空”与“有”也可合一为相生与消长的太极状态，就只有“无极”可以既是超

越太极又兼能生灭、进入、运作“太极”。如此，“天下有始”的境界一旦要

“强名曰道”，即会成为概念上的“有”，“名天地之母”或者是最合理的“强

名”了。这就真的有理由假称无极为母，以女神名相立出“第一因以上的第一

因”。

    “无极”若是能超越又包容森罗万象的生灭，以至能作为心性的源头，它

“既是先天于天地之外，又是藏于后天身内”，将之假名之为的“圣母”，和

“强名曰道”也相差无几。所不同者，青莲教以通俗化的说法传播原来复杂的形

而上思考，转变为乡野村谈也能理解的忆母娘、归家乡。于是，原本遥远的创造

天地与末劫拯救，就变成了人人容易明白，可以联系着自身家中母慈子孝的经验

去感触、感受与感动。

究其实，称无极为母，也非专属于青莲教的独有理论。早在明代，罗教的《五部

六册》已经把“母”视为造化与拯救天地万物之源头。罗祖曾在《正信除疑无修

证自在卷·无极化现度众生品第五》多次提及“无极圣祖”，形容无极圣祖的大

慈大悲是“恐怕众生作下业障，又转四生六道，不得翻身，故化现昭宝莲宫主太

子，叹退浮云一切杂心，显出真心参道，救这本来面目，出离轮回生死苦海。”

同时，罗祖的五部经引用《道德经》八次之多，正是由于他特别重视“有名为万

物之母”和“天下母”的思想启发。罗祖在《巍巍不动泰山深根结果宝卷·一字

流出万物的母品第四》中说：“哪个是诸佛母？诸佛母、藏经母、三教母、无当

母，怎么为母？诸佛名号，藏经名号，万物名号，这些名号从一字流出。认的这
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一字为做母。母即是祖，祖即是母……一切字名号，一切万物名号，都是本来面

目变起的名字，都是一字流出，本来面目为做母，为做祖。”[56]

可见，青莲教《礼本》里称谓“瑶池金母无极天尊”是早有渊源，这既称“圣

母”又称“天尊”的最高崇敬，何尝不是意识到“母即是祖，祖即是母”？

有意思的是，青莲教在起初并不是以无极为母为最高主神，将“母”称之为“瑶

池金母”是后来的事。这其中，教内还可能发生过转化信仰意识的历程，即是从

无生老母的信仰，转向倾向罗教意识的无极圣母/瑶池金母无极天尊信仰。再到了

后来，青莲教分化，又轮到各道门各自按本门说法继续演绎这位创世与救世的女

神。

回溯这段历史，归根道后人的说法是“老母三转盘心，初次无生老母，再次瑶池

金母，三次无极圣母。”[57]王觉一则在光绪三年（1877）回忆：“开道始称无

生经卷可验。改无生为瑶池三十余年，一来是为皇风圣号改换，二来是西王母降

临群仙。”[58] 若根据王觉一上述说法，母娘的称呼由 “无生老母”转化为

“瑶池金母”，是发生在19世纪 40年代。王觉一根据先天道专以“风”比喻灾劫

的习惯，说神圣改换名称的一大原因是遇到“皇风”，即清皇朝的打压；另一个

原因则是由于上天在此刻命令西王母带领群仙降临，支持人间各处道众收圆。

1960年代，蔡飞在东南亚传播归根道遇到了青莲教的其他分支。他是凭着道门中

的记忆，纯粹从宗教考虑出发，指出从“无生”而“无极”的变化是为了符合教

义的拨乱反正：“母命火精代盘之后，敕众此後答愿上表时，不准称无生老母，

只准称瑶池金母，以分旁正。普度门及同善社所焚之表章，皆用瑶池金母之佛号，

即由此而起焉。”[59]

当然，也应重视庄吉发在1980年代运用台北故宫清廷档案发表的材料。这其中，

道光七年（1827）的奏折提到，青莲教以及其各分支所奉的十二祖袁志谦，曾传

给十三祖徐吉南（文中作“徐继兰”）和杨守一《开示真经》，其实是带领他们

供奉弘阳教飘高祖与无生老母牌位，后来是徐杨听说供奉飘高老祖犯法，遂以

《唱道真言》为青华老祖讲道之书，改奉青华老祖牌位；到官兵追捕两人，在徐

祖家中搜到黄纸写的青华老祖和无生老母牌位各一。[60]可见，上述蔡飞说“母

命火精代盘之后……不准称无生老母，只准称瑶池金母”，据台北故宫档案的记

录，正是发生在道光二十四年（1843年尾）正月。庄吉发记载：“李一元至汉阳，

与陈汶海等晤谈，商约传教，租住刘王氏空屋，设立乩坛，将无生老母捏称瑶池

金母，请人画出神像二幅，悬挂供奉。”[61]

    综上所述，如果尽信清廷官府的文件，无疑可以得到简单的结论：青莲教和

以后各支脉皆以信仰“无极”为主，是缘于官府查禁而一再改名。然而，从宗教

信仰的角度考虑，要短期内以人事决定神明改名换姓，还真不是件容易事。尤其

说青莲教在徐杨十三祖之刻崇拜的“无生老母”，到了先天五老之火祖陈文海[62]

掌权就要“将无生老母捏称瑶池金母”，其内情更不可能那么简单。要知此时正
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是青莲教遭受“皇风”镇压后重组之际。所谓“捏称”，可能仅是官府从非信仰

者角度去认为。

    况且，当年弘阳教与罗教诸分支并存、各自认正门；前者崇拜“无生老母”，

后者崇拜“无极圣母”，“无极”和“无生”并非同一系统的信仰主张。弘阳教

虽也遵奉罗祖为前辈，但是总的倾向却有不同，甚至大相径庭。[63]如果改换老

母名称不会遇上信仰上的阻力，当初徐杨何不把弘阳教飘高老祖改个名字之后再

供奉起来？神明的名号说改就改是很难完成的。除了要依靠大量可以取信于人的

扶乩文字，以示神圣启示，乩文也要有很强的理由才能说服大众。

诚如徐小跃在《罗教•佛教•禅学》指出，罗祖“真空家乡”的概念带有反对对象

化和外在化的禅学色彩，也一贯坚持无生无死的非生非死的不二观念，反对偏执

一边的所谓“无生”思想；《五部六册》不惟不曾出现“无生老母”一词，即使

“无生父母”也并非罗祖正面使用的最高范畴。[64] 青莲教的先天五老都是殉道

者/实修者，其中水、金二祖更是洋洋洒洒做过许多道学、丹法的理论建设[65]，

他们面对各道争鸣，身处其境，没有理由不曾意识“无生”和“无极”涉及传承

与教派之分。罗祖弟子王源静补注其师着作又提到，在罗祖那里，无极圣祖就是

佛之常住法身、常住真心、妙觉真心，也就是法身、化身、报身“三身佛”的统

称；徐小跃因此提出无极圣祖是佛的法身、真心显现的妙用，其虚空本性可从自

本心、自性心之本来面目的意义上掌握。[66]  仔细一看，庚辰《礼本》祈求的

对象“瑶池天母无极天尊”又名“瑶池古佛”，其内容也说“明心见性、正理身

心”、“自性为佛、自性为法、自性为僧”以及“无中生有相，虚灵撒洞天”，

这等等说辞都离禅学倾向不远，确实可以相契于罗教“本来面目”之说。[67]因

此，蔡飞所谓“以正旁支”的说法很值得思考。老母 改换圣号，可能曾经涉及教

义取向的演变。

         若论青莲教何时由主张无生老母演变到“瑶池金母无极天尊”，这是自

道光七年清廷取缔徐杨，一直到道光二十四年陈文海等五老掌盘，方才完成转变。

其道众在这 16年可说是经历了长期修道的实践与思考。到了水祖彭德源和金祖林

芳华，水金两祖的着作称母娘也会称作“无皇”，称原子来下界之源与归天家乡，

则通称“瑶天”、“瑶京”，又或称“无极”，就是不曾出现“无生”两字。彭

德源《归原宝筏》第一篇书帖便说“瑶池母见不忍，慈心下诏”，又说“无极令

玉皇敕，魔见魂消”[68]；而林芳华的《吃紧铭箴》，则是在通篇文章使用“无

极圣母”、“无极慈母”以及“瑶阶”、“天京”、“瑶池”、“瑶京”等等字

眼。[69]水金二祖的着作，可视为后世各道门崇拜“瑶池”与“无极”的主流渊

源。

         无论如何，应该重视，青莲教传出的瑶池金母信仰，并非以神仙界的西

王母为目标，而是指先于创世而又拯救末劫的大道真相；其强名“无极”而“假

名”圣母，又同时通贯了天地人身的本来面目。《祀本》里称之为“瑶池古佛”
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或“瑶池金母无极天尊”，以及王觉一说起“二来是西王母降临群仙”，都足以

反映出青莲教信仰的“瑶池金母”和西王母是两回事。

庄吉发在台北故宫档案所见的记录是“将无生老母捏称瑶池金母，请人画出神像

二幅”，其中一幅画像，可能即是西王母相。直到今天，东南亚一些道场依然把

“瑶池金母”和“王母娘娘”分开立祀。另外有些“大”字系列的斋堂，则延续

着“无极天尊”无形无相的说法，即使在神龛里有奉祀西王母，也不立无极相，

只在匾额或对联上头以文字形容。可信徒知道，在举行仪式所称呼的“瑶池金母

无极天尊”，其真身是无形无相也不生不灭的，以佛堂点起“母灯”代表金母更

为贴切；只是这一切的祈请，又可以通过有形有相有的瑶池“金身”传达感应。

至于归根道，此一系统的佛堂往往自称“精舍”，在较隐蔽的楼上或后堂供奉了

“无极圣母”相，而前堂或楼下公开的厅堂供奉西王母或者地母。不过，来到今

天，其中一些斋堂已经把原本放在“无极圣母”圣相之前或之下的西王母圣像改

为地母，或以西王母和地母并列。[70]

然而，若说“瑶池金母”和“西王母娘娘”毫无关系，也是不对。按先天道门，

瑶池西王母与无极金母从神系上来说是两回事，从本质来说是一而二，后者实为

瑶池金母无极天尊在神仙界的应化身；先天母娘之瑶京，是超越了气化而有象的

天地，又是化灵为西王母而与西王母的瑶池相通，后者实为前者相应于太极界的

“物质化”。若西王母的瑶池是众仙成真以及求长生之处，无极瑶池则是其所反

映的更高层次，亦即众仙佛及地上原子在世间历劫后返本还原的归宿，是先天地

而不可以言词意会形容、不增不减、不垢不净、不生不灭的永无生灭之乡。如此

亦可说明为何清代道门记忆中会有“西王母降临群仙”的因缘。此一渊源，或也

是东南亚一些先天道门至今保持供奉“两幅神像”之由来。

只可惜，金祖在同治十二年（1873）归空之后，青莲教发生了严重的分裂。[71]

这既意味着，若是以陈文海在道光二十四正月（1843）设坛为准，到同治十二年

止，青莲教建构瑶池信仰的历史也只有 30年的光景。以后的继续，却是由青莲教

分化出的各道门各尽各的责任。到后来，更发展出各有各说的局面。例如，在南

洋传播归根道的蔡飞便抨击他之前参与的同善社，说同善社仅是皈依瑶池而不提

徐十三祖、只承认主张杨十三祖传十四祖黎晚成，是不会有真正的天命。[72]当

然，别的道门也批评归根道奉“圆明圣道”曾子评为十五祖，之后不再尊称“瑶

池金母”而改用“无极圣母”。蔡飞却说：“曾祖承盘之后，奉瑶池金母命，此

后答愿上表，改称无极圣母，以分旁正。普度门及同善社之表章，皆不知老母之

佛号，已经更改。……不认得母名，而自夸所传之道乃是正宗，宁不笑煞人耶”。

[73]如果要回溯到归根道十六祖艾元华的夫子自道，他自称曾经于同治十二年

（1873）十月十日 “性游天宫”，在瑶池宫中获得“慈母”所传的《玉佛心经》；

按《玉佛心经》的叙述，母娘还是同一个母娘，龙华会的原子回乡地点还是瑶池，

只是经中凡尊称“慈母”之处，都必须改尊称为“无极圣母”。[74]
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    越到后期，各道门如何在仪式上尊称创世神明，尤其是如何全称老母名号，

已经成为青莲教各支系自称获得神启的根据。包括堂中应否供奉瑶池金母，也构

成争诘议题。各道门各有新说、各自坚持本身是先天大道正统，其实在在的反映

出青莲教后来的分化。

    再以同善社为例。同善社虽然继称学道归天之处为“瑶天”[75]，承认“瑶

池慈音佛消劫行化圣母元君”为主宰一切的唯一主神。[76]只是，这一“元君”

的说法，无疑是随顺道教徒对女神的惯性设想，与之前青莲教尊称“瑶池金母”

为“天尊”的道学建构有了差距。同善社擅长翻印源自其他青莲分支道门的善书

说明自己的立场。例如，它不断翻印《出世必要》, 即是以徐杨十三祖顶劫归天

以後由五老定佛章，说明金祖“密交姑太，风同道一”实属正统，在指责归根道

乱统的同时间也勉励修行者应付末劫的态度：“总之，新奇热闹，改口决，说天

机，以收圆明道即在目前者，皆魔也。今年不改，又指来年，节节支误，自行败

露。……真正归根，依法办事，则守冷淡之风，按平常之情理，不妄谋天机，不

轻言劫运，韬光养晦，默待天心，尽力随缘，死而后已。”[77] 只是，同善社强

调其道脉的主体性之余，对翻印书籍抱着相当开放态度。像上述《出世必要》中

“密交姑太”的说法，显然是属于西华堂系统的，所以强调金祖将天命密传义女，

而未提及同善堂本身的道统。[78]同善社在1926年还翻印过吉林无极坛的《五更

家书》，其内容居然出现了无生老母。[79]这已经是走回头路了。尤其在新中国

成立前，同善社翻印其他善堂扶鸾传出的《洞冥记》（1924年）与《蟠桃宴记》

（1934年），尊称王母为“瑶池圣母”，目标虽是为了说明彭泰荣作为收圆正宗，

但如此巩固本系统的瑶池神话，无形中却加剧了“瑶池金母”和“西王母”的印

象重叠。

至于王觉一，他继承青莲教的先天一贯之道，是回到了儒家对理、气、象的关系

的学说，更进一步把宋明理学导入信仰建构，以出入 “无极理天” 作为生灭出

入门户的道理。如此一来，王觉一和以后的一贯道，谈论“无极理天”之道就不

必假名瑶池。翻查王觉一的大多数着作，犹可见到“无皇”之说法，以及兼用着

“无生”与“无极”，但却难于找到“瑶池”这个词。[80]

从以上的几个道门为例，同善社是后来把瑶池金母的称号改称“元君”，归根道

是放弃“瑶池金母”的称号而称“无极圣母”，而一贯道则是在王觉一以后走得

更远，不再用“瑶池金母”甚至“瑶天”，经常亲昵直呼“老母”。只是原来青

莲教在南洋还是留下不少人们俗称“斋堂”的宫观，里头还是会见到“无极天

尊”的字眼。到后来，各道门对于应否供奉金母神像亦是各有各说，有些先天道

在当地再分支的道门坚持不立无极像的，也有供奉“瑶池金申”像的，如归根道

则供奉“无极圣母”像。原来是同母同门的各分支，互相越走越远了。

                      

后论
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青莲教分化的历史原因甚为复杂，留下许多有待考证的疑团，这里不作详谈，然

其发展过程的最大伤害莫如清朝政府诸多压制。青莲教面对19世纪中叶以后的中

国，乱政如麻、外敌入侵，交织出一片中华大地的苦难局面，让人们感受到历史

逐步走向转折点的张力，仿佛“末劫”真的即将降临。而人民大众普遍反对现实

社会的许多黑暗面，以及道门强调自我修养道德，追求瑶池新世界，以至出现在

地上重建新世界的憧憬，反过来也会冲击到清政府的现世政权。各地青莲教众应

对局势的结果不一，也各有各的遭遇——有者聚众过多而遭受疑惧取缔、有者举

事起义失败、有者远走海外，也有者演变成官府接受的地方着名善堂，更有些在

后来异化为专搞符咒迷信的恶势力。

    但无论如何，青莲教致力传播的结果，慈母创世以及末劫收圆的说法，毕竟在

1840年代成型，以后从来没有停止过它在华人世界的传播。尤其它对于中国传统

的“循环创世”理念的继承，以及它从“母慈子孝”的经验叙述超越界与人间的

关系，都是立足于中华文化的传统思想与价值观。反过来，金母教义与神话的传

播，也把民族价值观和文化因素演绎得活生生，而且赋予了信仰上的意义——鼓

励人们择善固执，追求生命与精神世界的永恒。

如今重看青莲教这套皈依“瑶池金母无极天尊”的末劫收圆理论，它对于经常发

生各种天灾人祸的人间世界，还是有着参照的价值。这整套理论，其实是回应时

代也是超越时代。所谓回应时代，是由于任何时代都会有苦难，而瑶池信仰的道

学建构神道说法上抚慰了世代的苦难众生。它告诉大家：大家冥冥中有个慈母，

更在宇宙天地之上，她是超越的存在兼无限的能耐，深深痛惜子女遭受的苦难，

而且不会袖手旁观。这个慈母的教导，不是否定苦难的存在，而是勉励大家未雨

绸缪，敢于克服更大的苦难。可是，她给了天下子女更大的承诺，即苦难的过程

必有人格的修炼和自我的肯定。而且，一旦任何人回应和追随着慈母的承诺，就

不会放弃自己对他人以至对万物慈悲的义务，必将获得最高境界的归宿——不生

不灭。

“末劫收圆”的教义之所以超越时代，正在于它永远是可以肯定而又未曾定数。

在任何时候，末劫都不是一刹那的当下，而是以正在进行式随时随地准备发生各

种灾害，而真正的来临还要等“午会”过完以后。因此瑶池信仰相信世间万物循

环始终的必然性，但带给原人们的讯息不是惧怕，而是珍重延康末劫，速速在午

会回归慈母。人天救度既然是出现在劫难最大程度的恶化以前，现在正当延康劫，

毕竟又是在人间和天上各自打开新局面的契机。因此，修道人即使不能阻止也不

需要惧怕人类面临延康大劫，瑶池慈母的旨意是要大家更努力，不止在劫难中朝

向安详、温馨的新世界，更要在当下“裟婆改换做莲花国”；这鼓励了人们加倍

珍惜与维护目前的世界，既包括人类社会，也包括自然环境。

以港澳台地区和海外华人世界而言，瑶池信仰的“末劫收圆”之说，影响力至今

犹盛。但瑶池信仰之盛，已经不只是来自青莲教各个分支道脉的努力。以台湾来



说，当地人民流传说，母娘在1950年代分别在花莲胜安宫与慈惠堂显圣，起先的

效果是导致民众纷纷支持两宫建庙奉祀无极母娘，其后则启发了全台湾发展出许

多信仰瑶池创世与收圆的团体。单以慈惠堂系统来说，自花莲慈惠堂从台北余庆

堂请到扶鸾写成的《瑶池老母普度收圆定慧解脱真经》，这部经就成为全台慈惠

堂的根本经典，以后短短 60年，全台湾各地慈惠堂陆续以扶鸾形式颁写的金母经

典达到38部之多。这还不包括各种从劝善、炼丹、修功、医药到社会服务的书籍、

定期刊物与宣传单张。这些台湾的瑶池鸾书，立意虽有不同，但母题都离不开

“三期末劫”与“普度收圆”，都是说明有个慈心老母在等待九六原灵“回家

乡”。由此确可反映台湾社会在现实中经历过无数激荡，不少原人对瑶池信仰生

发出迫切的回应。[81]台湾的瑶池信仰虽然是主张末劫收圆，目下难以证明青莲

教直接或间接的传承痕迹，也是事实。无论如何，台湾的瑶池信仰一旦强调“收

圆”，确实是普遍流露出誓度天下有情的气势，有着遥接青莲教度世弘愿的迹象，

还添加了回应与贡献当代发展的浓烈色彩。

就由于三期末劫的道理随时可以对证世界的黑暗面，而普度收圆的教理总是带着

理想主义的色彩，所以瑶池信仰永远都会吸引到那些寻找安身立命的人们。“瑶

池金母”既是“不可知”，又是以救世大道的面貌进入时空而为人熟悉，她在信

众的心目中，便永远是那安住在不生不灭无极境界的慈母，继续主宰着现有宇宙

的命运，推动着诸神完成从开劫创世到末劫收圆的任务。当前东南亚到台湾的许

多瑶池道场，在经过长期历史转折与变化以后，都将主力集中在信仰、慈善、文

化传承三结合，成为地区上体现中华文化的中心。由此可见，当前的瑶池信仰是

早已经超出青莲教传教的时空，永远都是走进人心，又在世间活起人心。

    原文刊登于青海人民出版社出版、赵宗福主编《昆仑神话与世界创世神话国

际学术论坛论文集》，2012年8月，86-107页。初稿发表于青海省委宣传部、中

国民俗学会、青海省社会科学院、格尔木市政府、湟源县政府联合主办的“昆仑

神话与世界创世神话国际学术论坛”，18-20/07/2011 。任何单位或个人引用本

文烦请根据原刊。网上刊登版本仅供说明文章内容之发表时间与来源，以及学术

交流参考作用，并期望确保海外之版权及学术参考用途受到尊重，避免雷同与抄

袭。

*王琛发: 现任马来西亚孝恩文化基金会执行总裁、美国欧亚大学（东南亚联合学

术计划）副校长兼宗教所所长、中国暨南大学东南亚研究所客座研究员、广西师

范大学、泉州国立华侨大学、嘉应学院、湖北孝感学院、郧阳师范高等专科学校

等院校客座教授。他也是马来西亚道教学院主席，马来西亚韩新传播学院学术委

员会委员。曾马来西亚百科全书“宗教卷”与“人文传统”卷编审顾问兼主笔，

并受委首府行政区域古迹公园（ Putrajaya Heritage Park）建设期间的华人文

化顾问。也是广西师范大学出版社《东盟教育丛书》、《魅力汉语》编委。长期

从事马来西亚华人社会的历史、宗教与社会学相关研究，包括当代老龄社会学与

生命教育课题，目前已出版专书数十部。
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亚的王母信仰〉，国立东华大学民间文学研究所、财团法人中华民俗艺术基金会

主编，2009年，第 300-327页。

[2]孚中编着：《一贯道历史》，台北：正一善书出版社，1998年，第124-125页。

[3]在佛教的思想里，“劫”的意思，本来就是世界或宇宙从创造到重头创造之间

的时间过程，见 Sutra Translation Committee of the United States and 

Canada, The Seeker’s glossary of Buddhism,1998 （Second edition）, 

Corporate Body of the Buddha Educational Foundation, Taipei, p.349
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[4]“劫”的说法，散布于诸佛教经典。有关“劫”的诸普及说法，可参竺摩法师

鉴定、陈孝义编：《佛学常见词汇》，台北：佛陀教育基金会，2003年版，第

4，86，96，132，176，315页。

[5] 长孙无忌等撰：《隋书•经籍志》，载《二十五史》第三册，香港：文学研究

社，1959年版，第 2456页。

[6]凌云鹏整编：《儒童素一老人全集》，台北：正一善书出版社，1993年，第1

页。文中“东郊”意指凡间，为西天的对待词，见同书第4页（注释）。

[7] 同上注。

[8] 同上注，第17页。原文之“东林”亦是指凡间，为西天的对待词，见同书第

20页（注释）。

[9] 同上注，第 2页。

[10] ———：《道统宝鉴》，台北：正一善书出版社，2007年再版，第15-43页。

[11]———： 《祀佛礼本》，济一堂敬刊，光绪庚辰冬月，第四页。

[12] 同上注，第一页。

[13] 同上注，第二十四页。

[14]《庆祝表文》上卷因封面脱落，出版年代不详；下卷有文字可查，确定为

“惠州罗浮山朝元洞藏版”，“光绪二十年新镌，裕安氏重刊”。

[15] 参王琛发：《青莲教下南洋》（初稿），见于台北松山慈惠堂、政治大学宗

教所2010年 5月 1日-2日联办“瑶池金母信仰文化国际学术研讨会”论文辑，第

37-54页。

[16] 同注 11，第二页。

[17] 同上注，第十五页。

[18] 参同注 4。

[19]———：《十诰灵文》，惠州罗浮山朝元洞藏版，光绪十五年仲冬重镌，第

一页。

[20] 同上注。

[21] 同上注。

[22] 同上注，第二页。

[23]心庵头陀：《破迷语录》，槟城：槟榔山修真院影印出版，年代不详（原书为

1935年，上海明善书局出版），第七-八页。

[24]同上注，第七页。

[25] 更早于青莲教之前，明末出现的黄天道，其《普门如来无为了义宝卷》第三

十六卷有说“九十六亿人缘，过去佛度了二亿，此是道尼；见在佛度了二亿，乃

是僧尼”，将燃灯佛视为化身创设道教的普度者。这种说法，可追溯到明代《封

神演义》所演绎的“燃灯道人”。而同善社彭泰荣在癸亥（1923）年七月十一日

给北京弟子写的信，即该社〈癸亥年传单第二号〉则解说“老子化燃灯，上古传

道教；老子化释迦，中古传佛教，老子化至圣，下古传儒教”（《同善总社传单

汇编》（1917-1949），北京：同善总社，笔者在马来西亚所见为复印本，字体不
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[26]（清）黄中老人：《吃紧铭箴注释》，惠州罗浮山朝元洞藏版，光绪二十九
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[27]同注 23，第六页。

[28] （清）王觉一：〈理数合解·一贯探原〉，载正一编辑室整编：《北海老人

五书》，台北：正一善书出版社，1996年，第117-118页。

[29] （清）左宗棠：光绪九年十一月十一日〈续获教匪讯明分别定拟摺〉，载左

宗棠撰、杨书霖编：《左文襄公全集》（三）卷六十一，台北，文海出版社，1979

年影印版。

[30] 彭泰荣：《回龙世尊普度语录》卷上，上海：宣化书局，1935年，第16页。

[31] 同上注，第一页。

[32] 彭泰荣：《回龙世尊普度语录》卷下，上海：宣化书局，1935年，第41页。

[33] 同注 11，页六至七。

[34] 同注 19，页十七。

[35] 陈兴福：《大道收圆论》，香港：归元佛堂，1948年，单张。

[36] （清）觉真子录：《锦囊开展》，香港：陈兴福个人出版於归元佛堂，戊子

（1948）年初次重刊，癸巳（1953）年孟夏六次重刊，第十页。

[37] 蔡易明（蔡飞）：《修行必读》，马来西亚槟城：太上精舍，民国甲辰年五

月初五日十五版，第六页。

[38] 同注 5，第 2455页。

[39] 同注 5。

[40]（西晋）月氏三藏竺法护译：《佛说弥勒下生经》，收录于《大正新修大藏

经》第14卷，第421-423页。同收录于《大正藏》第14卷的弥勒下生经典尚有多

种版本。包括佚名译：《佛说弥勒来时经》，第434-435页；（姚秦）鸠摩罗什译：

《佛说弥勒下生成佛经》，第423-425页；（姚秦）鸠摩罗什：《佛说弥勒大成佛

经》，第428-434页；（唐）义净译：《佛说弥勒下生成佛经》，第426-428页。

简单的理解，可参同注 4，第 308页。

[41]到南宋以降的说法纷纭。可参考（宋）王希巢撰：《洞玄灵宝自然九天生神

玉章经解》，收录于《道藏》第 6册，文物出版社、上海书店、天津古籍出版社，

1988年影印本，第440-449页。

[42] （齐）严东、（唐）薛幽栖、李少微、成玄英注，（宋）陈景元集注：《元

始无量度人上品妙经四注》卷三，收录于《道藏》第 2册，同上注版本，第 223页。

[43] （宋）朱熹注：《周易本义》，北京：中国书店，1994年，第 52页。

[44]冯友兰：《中国哲学简史》，北京：北京大学出版社，1996年版，第 236页。

[45] （宋）邵雍撰，（宋）张行成注：《皇极经世书》，海南：海南出版社，

1993年，第160-216页。亦参冯友兰：《中国哲学史》下册，台北：商务印书馆，

1993年，第845-851页。

[46] 陈兴福：《天地为一元之造化说》，香港：归元佛堂，1948年，单张。

[47] 同上注。

[48] 其全文：“盖闻天地之数，有十二万九千六百岁为一元。将一元分为十二会，

乃子、丑、寅、卯、辰、巳、午、未、申、酉、戌、亥之十二支也。每会该一万

八百岁。且就一日而论：子时得阳气，而丑则鸡鸣；寅不通光，而卯则日出；辰

时食后，而巳则挨排；日午天中，而未则西蹉；申时晡而日落酉，戌黄昏而人定

亥。譬于大数，若到戌会之终，则天地昏缯而万物否矣。再去五千四百岁，交亥
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会之初，则当黑暗，而两间人物俱无矣，故曰混沌。又五千四百岁，亥会将终，

贞下起元，近子之会，而复逐渐开明。邵康节曰：“冬至子之半，天心无改移。

一阳初动处，万物未生时。”到此天始有根。  再五千四百岁，正当子会，轻清

上腾，有日有月有星有辰。日月星辰，谓之四象。故曰天开于子。又经五千四百

岁，子会将终，近丑之会，而逐渐坚实。《易》曰：大哉乾元！至哉坤元！万物

资生，乃顺承天。至此，地始凝结。”

[49] 同注 6，第 3页。

[50] 同上注，第 5，10，39-40，56，81，91，97，101页。

[51] 同注 26，第一页。

[52] 载同注 5 ，其文中说：“然佛所说，我灭度后，正法五百年，像法一千年，

末法三千年，其义如此。”

[53] 朱越利：《道藏分类题解》，北京：华夏出版社，1996年，第 69-70页。

[54]（元）薛季昭：《元始无量度人上品妙经注解》卷中，收录于《道藏》第 2册，

同注 41版本，第447页。

[55] 王琛发：《太上老君说常清静经——贯通创世本质的入世观》，槟城：艺品

多媒体传播中心，第16-20页。

[56] 转引自马西沙、韩秉方：《中国民间宗教史》（上），北京：中国社会科学

出版社，2004年，第167页。

[57] 张德钦：《三教同言问答》，马来西亚太平：西华精舍，1966年，第 67页。

[58] （清）王觉一：《历年易理》，载同注 28，第 314页。

[59] 蔡超云（蔡飞）：《三龙指路碑》，槟城：蔡飞个人出版於槟城太上精舍，

民国辛卯年十月初十日三版，第 6页。

[60] 庄吉发：〈清代青莲教的发展〉，载《大陆杂志》第 71卷第 5期，台北：大

陆杂志社，1985年11月，第 26页。

[61] 同上注，第 27页。

[62] 进一步参考五老生平，可参同注 2，第101-103页。

[63] 同注 56，第 370页。有关罗教和弘阳教的基本详情，可参同书第132-293页，

第 370-413页。

[64] 徐小跃：《罗教•佛教•禅学——罗教与〈五部六册〉揭秘》，南京：江苏人

民出版社，第143-149页。

[65] 同注 62。

[66] 同注 64，第147-148页。徐的着作认为，罗祖所谓“无极圣祖”不是高高在

上的别有一物的存在，更不是生天生地的最高人格神。“无极圣祖”的提法是在

本来面目意义上获得禅学本意。（第148-149页）当然，这其中还可以允许很大的

探讨空间。可以发现到，从如来藏的观点到中国佛教/禅学基于《大乘起信论》建

立的“本觉”观，本来都带有根源性基体的意味、具有基体论的结构。一旦

“法”的论点是从基体论出发，主张单一真实的基体会生发出多元的现象，出现

像法身如来或者无极老祖“化现”万物或分身“托化”成多种人物的说法，它依

旧是很隐晦的另类创世观，可形容为“创生一元论”（generative monism）或

“基础实在论” (foundational realism)。这方面的探讨，可参(日)松本史朗着，
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肖平 、杨金萍译：《缘起与空——如来藏思想批判》，中国人民大学出版社，

2006年 9月。

[67] 同注 11，第十一-十七页。

[68] 同注 6，第1-3页。

[69] 参同注 26全书。

[70] 目前在马来西亚霹雳州太平市，隶属归根道的”西华精舍”犹保存着早期的

陈设，笔者是目前托管精舍文化遗产的主事人之一。以上说法，综合自考察同道

道场的观察以及访问道友的口述历史。

[71] 同注 2。

[72]同注 59，第16，29，77页。

[73]同上注，第 6-7页。

[74] （清）艾元年敬录：《玉佛心经》，香港：归元精舍，中华民国四十七年，

第壹至拾页。

[75] 陆仲伟：《同善社》，社会问题研究丛书编辑委员会，2005年，第 210页。

[76] 同上注，第 202页。

[77] ———：《出世必要》，马来西亚槟城：圣教会明善堂，第 63-64页。

[78] 王琛发：〈族群记忆与信仰前景的交织：论马来西亚的王母信仰〉，国立东

华大学民间文学研究所、财团法人中华民俗艺术基金会主编，2009年，第 316页。

[79] 同注 75，第 94-95页。

[80] 林立仁编：《十五代祖北海老人全书》，台北：正一善书出版社，2008年。

[81] 参陈立斌：《台湾慈惠堂的鸾书研究》，载同注 15，第109-123页。
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